i ATENCION NOVIOS !

A TENER EN CUENTA ANTES DE CASAROS...

En primer lugar os pedimos que reflexionéis si traedecision de casaros por la
Iglesia es una decision bien pensada. Casarda fesia cuando falta la fe, resulta
un gesto falso y vacio. Las presiones de vuestndidano son motivo suficiente para

hacerlo en el templo. Nadie puede usurpar la vatude los novios en un asunto tan
importante y tan personal. No es honrado representka vida papeles de ficcion.

Se os recuerda asi mismo que para celebrar ctidsenstiano el sacramento del
Matrimonio, se recomienda encarecidamente que tograyentes se preparen
mediante la participacion en los sacramentos &ematencia y de la Eucaristia.

Tenéis que pensar también cOmo vais a colaborareksostenimiento econémico

de la parroquia. En Jarafuel, Teresa de Cofrent&sarra se emplea el sistema
arancelario aprobado por el Arzobispo de Valengianarzo de 2003. Cada parte del
expediente son 15 €, por lo que el expediente (stale hace aqui todo) es de 30 €.
La ceremonia religiosa esta estipulada en 90 €.

Para completar el expediente matrimonial debex@scaros a la parroquia con dos
testigos que os conozcan y no sean familia (quelviden su DNI). Vosotros
también aportaréis fotocopia de vuestro libro duilfa y el DNI. Quedad con el
parroco un dia para hacerlo.

Os pedimos también que informéis a vuestros antgesal acabar la ceremonia
eviten tirar arroz dentro de la Iglesia. Asi mismformaréis al fotégrafo que no esta
permitido transitar por el presbiterio mientrasdéebracion del sacramento.

Por ultimo, es muy conveniente que preparéigtamonia de vuestra boda con el
sacerdote que va a presidir la celebracion.

1. ¢QUE ES EL AMOR MADURO?,

El amor maduro es unavencia que comienza con el enamoramiento y continda

en un proceso de maduracion en el que se da laggrog aceptacion de la otra persona
con sus valores y defectos, y que desemboca emmglromiso responsable y libre de
unir las vidas en un proyecto de realizacion eristd como persona y como pareja.

Las caracteristicas del amor maduro son:

a) Permanenciase ama para siempre.

b) Exclusividad:el amor erotico no es compartido. El ejercicio aeséxualidad
en la pareja debe ser expresibn maxima del amosejeatrega y se recibe.



c) Totalidad: se ama al otro/a total y absolutamente. El amorunoatiusca el
bien del otro, mas que el suyo propio. Es felizdrado feliz.

Se observa que la gente cuida y cultiva animalemtas, el fisico, etcl,
pero no el amor. En la mayoria de los casos, elramoere porque Ig
hemos matado por falta de cuidados.

El dialogo: medio indispensable para la permanencia del

amor

El didlogo es la comunicacion de lo que se vive gisnte, también de lo que se piensa.

Condiciones del dialogo:

a)

b)

Debe realizarse en un ambienteju&icia e igualdad Si un miembro de la
pareja oprime, o0 se siente superior al otro, elidador no se enriquece con la
comunicacion y el dominado queda anulado, incontjideno resentido.

El didlogo se debe realizar en un ambienteatdad y autenticidad En la
comunicacion, me presento como lo que soy, no dongue me conviene 0
me gustaria ser. Si no hay sinceridad no hay camsjine.

El didlogo se realiza en un ambientelibertad: Es necesario crear espacios
de libertad, interiores y exteriores, en donde foembros de la pareja se
manifiestan con sus gustos y aficiones.

Del dialogo a la comunicacion profunda: que requiere...

un ofrecimiento en actitud de gran comprension
un intercambio: me doy pero, al mismo tiempo, recib

una comunicacion de conocimiento mutuo, cada ves w@mpleto,
empezando por conocerse uno a si mismo y luegdaasegomo uno es.

un abrirsey presentarse tal como somos

una comunicacion profunda en todos los planos pdoien juego la parte
afectiva, emocional y sexual

comunicacion de lo bueno y de lo malo

comunicacién en la igualdad, donde ninguno seaieinsuperior ni inferior
al otro.



Medios para conseguir una buena comunicacion:

1. En primer lugar hay que dialogar mucho y con fraecige sobre todas las
cosas que interesen a los dos.

2. Hay que reflexionar juntos sobre la vida de cada wrsobre la vida en
comdan.

3. Hay que ser conscientes de lo que les une y deidoles separa. No es
necesario ser idénticos ni en temperamento, ni anacter, ni
psicolégicamente.

4. Hay que trabajar por quitar barreras; si algo ngusta, no condicionar al
otro.

5. No recordar los olvidos ni los fallos.
6. Escuchar (no basta oir), viendo en el otro su krda
7. Utilizar las crisis como medio para ver como vailatua comunicacion.

8. Larelacion sexual es un medio importante paraiéané comunicacion entre
los esposos.

9. Es necesario respetar los sentimientos del otro.
10. Es bueno que cada uno mueva al otro a participk emunicacion.

11. Un medio, finalmente, muy eficaz es revisar tamh@no, de cuando en
cuando, con participacion de los dos, con resgetégualdad y en dialogo.

La comunicacidon es una conquista continua, enuka sp enriquece cada uno,
potencia al otro y se proyectan, luego, juntosahéxs demas. El verdadero amor seria,
ayudar a que el otro cambie, siempre mejorando. nsatar iniciativas; mas bien
apoyandolas.

Consecuencias de la falta de comunicacion:

e Surge un hombre o una mujer miedosos; llenos delejos. Los complejos
desaparecen al manifestarlos a una persona decpafi

» Si la comunicacion sexual no es buena, puede tarfsgidez, a nivel de
pareja.



e lgualmente pueden surgir los celos, que son ung@esha, la cual
desapareceria con la comunicacion sincera. A veeeshantajea con los
celos.

Sintetizando, podria decirse que la falta de conuadion marchita y hasta mata la
vida de la pareja como tal:

-cuando comienzan a tener secretos
-cuando piensan que esto o aquello no vale la pdeairlo
-cuando ya no saben de que hablar

-cuando ya no hacen entre los dos, proyectos o ptapara ellos o para los hijos

Algunas cuestiones para pensar y debatir...

a) Durante el noviazgo ¢hay un conocimiento realmentéundo entre los
novios?

b) ¢Como se entiende la sexualidad hoy? Aspectosiossiyy aspectos
negativos

c) Atujuicio ¢se da hoy una buena comunicacion déafpareja?

2. éQUE ES LA FE?

La fe, en el sentido del evangelio es, ante tlzdaceptacion vital
de Jesucristo, seguirle a El, dentro de una coradpitaciendo comunidad y encontrar
de esta manera un sentido definitivo a nuestrg gide tratamos de vivir al “estilo de
Jesus”.

3. EQUIEN ES JESUS DE NAZARETH?

Es bastante facil decir que Jesus es Hijo de &goforma abstracta, lejana. Pero
nuestra fe afirma que Jesus de Nazaret, el homimengiere en la Crues el Hijo de
Dios, que ha resucitado y hoy sigue presente en elordst los crucificados de este
mundo. Esto es mas dificil de entender, pero esidecJesus es umombre real que



vivio en un tiempo y en un pais, en una familiary wna cultura conocidos y
determinados. En su vida descubri6 que le unia @ Rina cercania y amor
extraordinarios, hasta tal punto que le llamab@ddalmue en arameo significa papa.
Este Dios de Jesus es el Padre de todos los hgrabdmessque ama incondicionalmente,
y a los que ofrece un proyecto de vida cuyo mottelma vivido Jesus. Un proyecto de
vida que se condensa en T&8enaventuranzas" y que consiste en servir y entregarse
a los demas gratuitamente. Este proyecto de viddified pero también es posible,
porque Jesus mismo, un hombre como nosotros |0 kegabo y permite al hombre
unirse a Dios en esta vida y en la vida eterna.

Jesus predico la venida dekino de Dios un Reino que ya ha irrumpido en
nuestra historia, que ya ha comenzado en su peysoaasiste en la creacion de una
nueva sociedad que tiene a Dios como Padre y equéatodos somoy nos
comportamos unos con otros como hermanos. Estacacgth, su vida y su actuacion,
puso a Jesus en conflicto con las autoridadesiqadlity religiosas de su tiempo que
vieron cuestionados sus intereses. Mediante falsasaciones lo condenaron y mataron
en una cruz. Pero al tercer diesus resucitdé Sus discipulos lo vieron vivo y esa
experiencia les hizo comprender que si Dios hasaaditado a Jesus era porque Dios
daba la razén a JesuUs y se la quitaba a todossthisgos. Comprendieron también que
el Unico proyecto de vida que tiene "futuro” edellesus, y con El todtss proyectos
de amor y servicio a los demas. Aquellos discipfileson capaces de afrontar sus
miedos y temores y comenzaron a predicar y a puagsegn la obra comenzada por
Jesus. Asi comenzo la Iglesia...

4. ¢QUE ES LA IGLESIA

"Jesucristo si - Iglesia no". Esta frase, que s® iamosa hace unos afos,
responde al sentir de muchos que se dicen cristid®s atrae Jesus, pero no la Iglesia.
Reconocen la grandeza de la figura del hombre dardth, pero desechan lo que ellos
llaman el "montaje” que sus seguidores hemos aodstr;Qué decir de todo esto?
Ciertamente, la Iglesia a lo largo de los sigl@stdnido, y tiene, sus sombras; muchos
de sus miembros han sido y seguimos siendo atitihiteso, anti-signo del evangelio;
muchas de sus estructuras tienen poco que veoaquel el Maestro quiso... Todo esto
hay que reconocerlo con humildad. Pero, a la vemds de decir con fuerza que Jesus
no quiso unos creyentes en él "por libre", desvadns unos de otros, sino formando
un grupo, una comunidad, un pueblo.... Y esto epiodesigna la palabra "Iglesia”; el
pueblo, la comunidad, el grupo de los creyentedesids aqui y en todo el mundo. La
Iglesia tiene que ver ante todo, pues, con hombpresujeres, y no con edificios,
estructuras y leyes, aunque todo esto también esssario, como sucede siempre en
todo grupo humano.

La Iglesia es la comunidad de los seguidores dés,Jessto es, de aquellos
hombres y mujeres que aceptan el proyecto de wadeslis en sus propias vidas.



La Iglesia es la familia de Dios, el pueblo dedgue no vive separado del resto
de los hombres sino en medio de ellos para send$igel Reino de Dios.

No podemos ser creyentes en Cristo 'ipoe"l, al margen de la Iglesia. Por eso
es importante que veamos Yy sintamos a la Iglesi@omoo algo que estd fuera de
nosotros, sino como algo que somos nosotros. Shacgr Iglesia es una tarea
apasionante

Algunas cuestiones para pensar y debatir...

» Observa las personas que se llaman creyentesydatenalar los rasgos
mas destacados de su fe.

e Paraalgunos la fe y la religion, es un asuntdqaar "mio con Dios". Sin
embargo la fe cristiana es esencialmente comunigdstas de acuerdo con
ello?

» Paralas personas de tu ambiente ¢ quién es JeNlazaleth? ¢;Qué
significa en su vida? ¢Y en la tuya?

« El hecho fundamental de la historia para un cnsties la Muerte y
Resurreccion de Jesus. ¢, Qué ideas tienes sobPe esto

5. ¢QUE ES EL MATRIMONIO SEGUN LA IGLESIA?

El matrimonio es una comunidad de vida y amor geguiere el mutuo
consentimiento de los esposos y que tiene comadedals esenciales la unidad y la
indisolubilidad. EI matrimonio candnico de los baatlos es un sacramento.

Los sacramentos de la Iglesia son signos del etcudel hombre con Dios. Son
simbolos que celebran y actualizan el mistericadedr de Dios. Todos los sacramentos
celebran el misterio de la salvacién que se nandkesucristo, aunque cada uno lo hace
desde un aspecto distinto, de acuerdo con la gituagistencial que vive el hombre.

éCual es la realidad del sacramento?

a) Creados para la uniénel matrimonio es un sacramento que nos remite al
misterio de la vida y del amor, es decir, a Dios gata en el origen de todo. En
él, se hace presente el amor de Dios a la humagidathda uno de los hombres y
mujeres



b) La novedad aportada por Jesudesucristo no vino a implantar otro modelo
para el amor humano interpersonal, sino que aportauevo modo de vivir el
amor. El sacramento no es un afadido al matrim@mo, el mismo matrimonio
visto y vivido desde la fe en Jesus de Nazaretpeseguimiento y en las actitudes
gue El nos invit6 a aceptar como camino seguro lpgskena realizacion humana.

El sacramento del matrimonio es signo
del amor siempre fiel de Dios a la
Humanidad. Cuando una pareja decide
casarse por la Iglesia, su amor se hace
signo de ese amor infinitamente mayor
de Dios manifestado en Jesucristo, signo

que es manifestado publicamente ante la
comunidad de creyentes

Algunas cuestiones para pensar y debatir...
* ¢ Qué opinas de la indisolubilidad matrimonial?

* ¢ Qué piensas de la practica de casarse por lalglagener fe?

6. ¢QUE SE CELEBRA EN LA BODA?

a) Celebracion de la fe: La fe es fundamental para poder hablar de sacramaat

lo contrario quedaria en un rito vacio. Y la feaesgida y respuesta a la Palabra de
Dios, aceptacion de Jesucristo y su mensaje corop sapremo y orientacion en la
vida, es acontecimiento comunitario. Unos novios ga creen no deben ir a casarse a
la Iglesia, pues si ellos son los protagonistasigtios) del sacramento ¢cémo va a
existir sacramento si falta la fe? Seria lo misme bhesar sin amor. Cuando una pareja
se casa por la Iglesia lo hace porque al menogiaprg valoran lo que significa tener
fe y pertenecer a la Iglesia, aunque su fe seecesy deficiente.

b) Celebracion de la esperanza: El amor, si es verdadero, siempre busca y
desea la fidelidad para siempre. Dos personas guguieren desean estar siempre
juntas. La fidelidad implica la aceptacion radicl otro por encima de cualquier
situacion o cambio y la esperanza de que el osporalera con su fidelidad a la mia.
Esto hace que la promesa de fidelidad sea unadadakbierta al futuro, viva y



dindmica. Es una tarea a realizar cada dia, gaeadsjida de pequefias fidelidades y de
renuncia a todo aquello que pueda ponerla en pelRpr el sacramento es Dios mismo
y la comunidad de creyentes los que quedan compideea asegurar y a ayudar a los
contrayentes a que su promesa de fidelidad se #idwgen término. El sacramento del
matrimonio no termina el dia de la boda, sino qgigpermanente” como permanente es
la presencia del Sefior ante el cual se han compigone

c) Celebracion del amor: El amor humano es la base y fundamento del
matrimonio, es compromiso entre dos personas quansa. Y es esta misma

experiencia humana del amor la que en el sacrandgitanatrimonio se une a la

experiencia del amor de Dios. Viviendo su matrimaomo entrega mutua en el amor,
con la gratuidad y radicalidad que nos ensefia Jégsisesposos cristianos estan
reflejando el amor de Dios y estan santificAndasdaborando a la instauracion

definitiva del Reino de Dios.

d) Celebracion eclesial: El matrimonio realiza la Iglesia, porque la und®
dos creyentes en Cristo es sacramento (signondeakatro entre el hombre y Dios. El
matrimonio no puede quedarse en un encuentro stanyiprivado, sino que implica un
compromiso ante la sociedad y ante la Iglesia.



